
※安全管理など研修うけた指導者が子どもたちと一緒に活動します。 

子育て経験のあるスタッフが、各回最低2名以上関わり活動をします。また、絵本

セラピスト‌®️‌、絵本講師、幼稚園教諭など絵本に関わる専門知識を持つスタッフ

が関わります。 

2026年度は9月からスタートし、スタッフと一緒にいろいろな絵本に親しんでほし

いと思っています。（物語絵本、写真絵本、科学絵本、赤ちゃん絵本など）絵本

セラピー‌®️‌、臨床美術の手法をつかったアートワークショップ体験から、自分の好

きな絵本を見つけたり、仲間の選んだ絵本をそれもいいね、と肯定したり、受容す

る時間を重ねていきます。 

年度末までに、お互いを尊重しあいながら、個性や能力を発揮していける場を目指

していきたいと思っています。 

例）・スタッフに絵本を読んでもらおう。聞いてから、感じたことをおし 

9月からのプログラム例 

絵本は道しるべの会について 

絵本との出会い

言葉の豊かさは思考の豊かさに
つながります 

非認知能力 
自己肯定感 

自己効力感 感情マネジメント 

まずは、メール、各種SNSから気軽にお問い合わせください。→ 

グ
ン
グ
ン

育
つ

ゃべりするよ。 
・おしゃべりだけでなく、感じたことで、色を塗ったり、コラージュ 

作品を作ってみよう。 

・いろんな絵本にジャンルがあることを知ってみよう。絵本作家につ 
いて知ってみよう。 

・絵本原画展に行ってみよう。 

・自分で声に出して絵本を読んでみよう。 
・自分の好きな絵本、友だちの好きな絵本を読み合ってみよう。 

コープ北口 食彩館 ２F アクタ西宮東館（西宮市北口町1-2-136）

絵本と育つ

〈コープのつどい場「わになーれにしきた」への

お問い合わせ〉

コープこうべ第2地区本部　0798-67-8927

（受付：平日9：30〜16：30　土曜9：30〜15：30）

 ※日祝休み

会 場 ： わ に な ー れ に し き た会場：わになーれにしきた

コ ー プ 北 口 食 彩 館 　 組 合 員 集 会 室コープ北口食彩館　組合員集会室
会 場 ： わ に な ー れ に し き た
コ ー プ 北 口 食 彩 館 　 組 合 員 集 会 室

5月15⽇ 6⽉19⽇ 7⽉17⽇ 8⽉21⽇ 9⽉18⽇ 10⽉16⽇

活動期間:2026年5月15日‐2027年2月19日

毎月第3金曜日 14時〜15時

2026年9月スタート予定 

毎週木曜日（週1回） 

テスト期間　行事等でお休みする場合もあります。 

16：30分〜18：30分 

（片付けを含む。活動は90分程度を予定。 

住所：西宮市深津町6−75 

最寄り駅：阪神国道　 

阪急西宮北口　いずれも10分ほど 

西宮市立深津中学　図書室

活動場所

中学生になったら 

活動日 

親子おはなし会

参加費・無料

申し込み不要

対象:0歳〜小学生の

親子　10組ほど

「絵本って楽しいな」「子どものい「絵本って楽しいな」「子どものい

る時間って楽しいな」 読み聞かせをる時間って楽しいな」 読み聞かせを

通じて、絵本と過ごす時間のすばら通じて、絵本と過ごす時間のすばら

しさを見つけていただけたらいいなしさを見つけていただけたらいいな

と思っています。と思っています。

「絵本って楽しいな」「子どものい

る時間って楽しいな」 読み聞かせを

通じて、絵本と過ごす時間のすばら

しさを見つけていただけたらいいな

と思っています。

e-honクラブ

（1年更新、保険料を含みます）
入会金：1000円 

費用

（中学1年生〜中学3年生まで）

活動費：500円/月毎 

主催:絵本は道しるべの会

11月20⽇ 12⽉18⽇ 2027年1⽉15⽇ 2⽉19⽇
土⽇会：11時〜12時（10時45分開場）
5月24⽇（⽇） 9⽉12⽇（⼟） 2027年1⽉31⽇（⽇） 

コープ北口 食彩館 ２F アクタ西宮東館（西宮市北口町1-2-136）

ehonsirube@gmail.com

（コープ登録サークル）

（13時45分開場）

←アメブロ：

絵本は道しるべの会

QRコード

←ライン：

公式ライン

QRコード

季節にあわせた、

簡単な工作一例

高校生、大学生、社会人もご相談に応じます。

「やってみる？」


