
2026.7.27時点

場所 16:15～ 16:45～ 17:15～ 17:45～ 18:15～ 18:45～ 19:15～ 19:45～ 【団体名】

グラウンド１

グラウンド２

体育館１ EPIC NISHINOMIYA GRASSROOTS（深津） ／ TKGフープラボ

体育館２ 西宮VBC（深津・女子） ／ StarR.G89

テニスコート

格技室 ALL西宮中学卓球クラブ（深津） 

音楽室

東多目的室 ベネッセの英語教室BE studio西宮北口駅前教室

場所 16:15～ 16:45～ 17:15～ 17:45～ 18:15～ 18:45～ 19:15～ 19:45～

グラウンド１

グラウンド２ LINK Nishinomiya陸上CLUB

体育館１ 西宮VBC（深津・男子） ／ （特非）西宮フットボールクラブ（チアダンス）

体育館２ 西宮VBC（深津・女子） ／ えびすバスケットボールクラブ

テニスコート えびす

格技室 ALL西宮中学卓球クラブ（深津） 

音楽室

東多目的室 モノコトLab 月2回

場所 16:15～ 16:45～ 17:15～ 17:45～ 18:15～ 18:45～ 19:15～ 19:45～

グラウンド１ 西宮広田AC

グラウンド２

体育館１ 西宮VBC（深津・男子） ／ LINK Nishinomiyaハンドボールクラブ

体育館２ 西宮VBC（深津・女子）

テニスコート えびす

格技室 ALL西宮中学卓球クラブ（深津） ／ （特非）西宮フットボールクラブ（チアダンス）

音楽室

東多目的室

場所 16:15～ 16:45～ 17:15～ 17:45～ 18:15～ 18:45～ 19:15～ 19:45～

グラウンド１

グラウンド２ （特非）西宮フットボールクラブ（タッチフット）

体育館１ EPIC NISHINOMIYA GRASSROOTS（深津） ／ TKGフープラボ

体育館２ StarR.G89

テニスコート

格技室

音楽室

図書室 絵本は道しるべの会

東多目的室

場所 16:15～ 16:45～ 17:15～ 17:45～ 18:15～ 18:45～ 19:15～ 19:45～

グラウンド１ 西宮広田AC

グラウンド２

体育館１ 西宮VBC（深津・男子） ／ えびすバスケットボールクラブ

体育館２ 西宮VBC（深津・女子）

テニスコート えびす

格技室 ALL西宮中学卓球クラブ（深津） ／ （特非）西宮フットボールクラブ（チアダンス）

音楽室

東多目的室

トレーニング

男子バレーボール

チアダンス卓球

自己表現活動

陸上競技

女子バレーボール

トレーニング

男子バレーボール

女子バレーボール

チアダンス

タッチフットボール

バスケットボール

卓球

英語

陸上競技

深津中学校

火 バスケットボール

ソフトテニス

卓球

卓球

チアダンス

ドローン＆ものづくり

陸上競技

ソフトテニス

ハンドボール

バスケットボール

女子バレーボール 新体操月

金

木

水

新体操

バスケットボール

ソフトテニス

男子バレーボール

女子バレーボール

　　※ 記載内容は予定であり、今後変更となる場合があります。

　　※ 上記の時間はクラブへの施設の割当時間であり、実際の活動時間とは異なります。

　　※ プレみやクラブの活動には校区に関係なく参加することができます。 17



2026.7.27時点深津中学校

場所 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 【団体名】

グラウンド１ 甲山HEROS（good） ／ （特非）西宮フットボールクラブ

グラウンド２

体育館１ (特非)西宮フットボールクラブ(チアダンス)／LINK Nishinomiyaハンドボールクラブ／えびすバスケットボールクラブ

体育館２

テニスコート えびす

格技室 ALL西宮中学卓球クラブ（深津）／ ／（公社）日本空手協会　賛助会員　西宮支部

音楽室

東多目的室 Carbonique Lab & Works

場所 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

グラウンド１

グラウンド２

体育館１ 西宮VBC（深津・男子） ／ 甲山Newstars ／ StarR.G89

体育館２ 西宮VBC（深津・女子）

テニスコート えびす

格技室 TKGフープラボ

音楽室

東多目的室

トレーニング

バスケットボール

ソフトテニス

日

土

空手

女子バレーボール

ベースボール５

ものづくり

卓球

男子バレーボール

タッチフットボール

チアダンス ハンドボール

軟式野球

ソフトテニス

新体操

　　※ 記載内容は予定であり、今後変更となる場合があります。

　　※ 上記の時間はクラブへの施設の割当時間であり、実際の活動時間とは異なります。

　　※ プレみやクラブの活動には校区に関係なく参加することができます。 18


